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RINGKASAN

Inaratussa’adah, NIM. 222632111308, Program Strata-1 [lmu Administrasi
Niaga Sekolah Tinggi Ilmu Administrasi Tabalong, 2026. Pengaruh Gaya Hidup
Terhadap Minat Beli Konsumen Generasi Z Pada Kedai Kopi Lucky Kabupaten
Tabalong. Dosen Pembimbing Shinta Avriyanti, S.E., M.A.B.

Perubahan gaya hidup generasi Z yang menjadikan aktivitas konsumsi kopi
tidak hanya sebagai kebutuhan, tetapi juga sebagai bagian dari sarana bersosialisasi
dan ekspresi diri. Hal ini mendorong meningkatnya persaingan industri khususnya
bisnis yang menyediakan minuman kopi kekinian, sehingga penting untuk
memahami faktor-faktor yang memengaruhi minat beli konsumen generasi Z yang
saat ini sebagai kelompok demografi terbesar di Indonesia. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah ada pengaruh dan seberapa besar
pengaruh gaya hidup terhadap minat beli generasi Z pada kedai Kopi Lucky
Kabupaten Tabalong.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik
pengambilan sampel insidental terhadap 70 responden generasi Z yang pernah
melakukan aktivitas pembelian di kedai Kopi Lucky Kabupaten Tabalong.
Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner berbasis Google Form dengan
skala Likert, yang dianalisis dengan bantuan aplikasi SPSS versi 30.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada pengaruh gaya hidup terhadap
minat beli, dengan nilai signifikan 0,01 < 0,05 dan t-hitung 14.475 > t-tabel
1,995469, sehingga HO ditolak dan Ha diterima. Nilai Adjusted R Square sebesar
0,751 menunjukkan kontribusi sebesar 75,1% yang berarti dengan tingkat pengaruh
yang kuat, sedangkan 24,9% dipengaruhi oleh variabel lain diluar variabel yang
diteliti.

Disimpulkan bahwa ada pengaruh gaya hidup terhadap minat beli
konsumen generasi Z pada kedai Kopi Lucky Kabupaten Tabalong dan besarnya
pengaruh gaya hidup terhadap minat beli konsumen generasi Z pada kedai Kopi
Lucky Kabupaten Tabalong adalah sebesar 75,1% (0,751) dan sisanya 24,9%
dipengaruhi oleh variabel lain diluar variabel yang diteliti.

Kata Kunci: Gaya Hidup, Minat Beli, Generasi Z, STIA Tabalong.
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